
ذل و جَ
ذِق السلسلة القصصية من حَ

2025-2024

الكلمة الطيبة



وسط الهواء العابق برائحة البذلِ والعطـــــــاء 
انبثقت من طلابنا خيـــــــــــــــــالات جامحــــــــــــــــــــة
تُحاكي عالماً نصوغــــــه بحروفهم وأحلامهــــم 
هنا : نســــــافر في صفحــــــــــــــات مصقولــــــــــــة 
ـــــــــــــــــــــــــــــــــم بسعــــــــــــــــــــــــــادة بالــــــــــــروح والقيّ
يخطها طـــــــلابُنا بقلــــــــــــوب مـــــلأى بالشغف
لِتسمو من خلالها أرواح جميع أطفال العالم

قـــــــــــــــدم هذا العمل من قبـــــــــل فـــــــــــــريق 

 إخراجترجمةتدقيق و مراجعة

* * * *
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في يوم من الأيام كانت جذل تسير نحو صفها في المدرسة،  لاحظت صديقتها
متقنة جالسة وحدها وتبدو عليها ملامح الحزن .

One day Ghazal was walking to her classroom, she noticed her friend
Motqenah sitting alone and feeling sad .
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اقتربت منها جذل و سألت بلطف: "لماذا تبدين حزينة يامتقنة؟ ماذا حدث؟"

Ghazal approached her gently and asked: "why do you look sad? What
happened?"
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أجابت متقنة بصوت منخفض: "أشعر بأنني غير جميلة، ولا أحد يحب مظهري “

Motqenah answened softly: " I feel that I'm not beautiful and no one likes me"
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ابتسمت جذل وقالت: "متقنة، أنتي جميلة بطريقتك الخاصة، والجمال لا يقتصر على
الشكل !

"Ghazal smiled and said: " You are beautiful in your own way, and beauty is not
limited to appearance !"
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ا في ا كبيرً وأضافت جذل الكلمة الطيبة التي نقولها لأنفسنا وللآخرين تصنع فرقً
حياتنا.

Ghazal added: the kind word that we say to ourselves and to people can
significantly impact our lives.
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استعادت متقنة ثقتها بنفسها وشعرت أن كلمات جذل كانت كالربيع في قلبها،
أزالت كل مشاعر الحزن.

Motqenah regained her confidence, and felt that ghazal's words like spring in
her heart, had removed all feelings of sadness.
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منذ ذلك اليوم، أصبحت متقنة تردد الكلمات الطيبة لنفسها ولمن حولها، وبدأت ترى
الجمال في كل شيء .

Since that day motqenah began to repeat kind words to herself and those
arownd her, and started to see beauty in everything.
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الإشراف العـــــام
أ. سهى غزوانـــــــــي

تصميم و تنسيق

هذا الكتــاب هو أكثر من مجرد حكـــــايات، إنه مرآة
للعالم كما يراه طــــــــــــلاب مدارس إتقان التربية :
عالم يسوده القيم التربوية من الأحاديث النبوية.

ذق !؟ لماذا سلسلة حَ

ا، وبمستوى متميز من التفاعل مع الحياة والتفكير الذي يساعد  جدً
لٍ
استثمار عا

الطفل على مواجهة الحياة وحل المشكلات.
ا ا مرسومً والأروع من ذلك أن يرى الطفل أفكاره التي تحوم في سماء ذهنه واقعً
على لوحة إنجاز دونتها يده، فيشعر بقيمة التفكير وقيمة الإنجاز،ويشعره

بأهمية مساعدة الآخرين وقيمة تقديم النصيحة لمن في عمره.
نى الحضيف  الكاتبة : د. مُ


